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de protéines, qui présentent des activités biologiques de stimulation de la prolifération 

cellulaire, en particulier des ostéoblastes, des chondrocytes, des kéralinocytes et des 

fibrobiastes. Ces protéines  sont non cytotoxiques, elles augmentent l'activité phosphatase 

alcaline et la synthèse de collagene de type I par les ostéoblastes notamment destiné à 

augmenter la régénération des tissus notamment osseux, cartilagineux ou cutanés (Lopez  et 

al., 1997). Ce sont les protéines intramembranaires qui vont ménager des pores qui permettent 

à certains ions ou petites molécules de traverser la bicouche lipidique du cytoplasme. Ils 

permettent un mouvement plus rapide que les pompes et les transporteurs 

 

Des auteurs ont fait des études sur les protéines de la nacre comme Nacrein a été la première 

protéine de coquille de mollusque à avoir été séquencée et elle est sans doute encore la 

protéine la plus étudiée (Miyamoto et al., 1996, 2003, 2005 ; Miyashita et al., 2002 ; 

Matsushiro & Miyashita, 2004 ; Takeushi & Endo, 2005) également  une autre protéine de 40 

kDa a été décrite chez la même espèce, N40 (Yan et al., 2007). P20 est une protéine extraite 

de la couche nacrée de Pinctada margaritifera (Bédouet et al., 2001) (tab.XXI)  

Tableau XXI.  les protéines partiellement caractérisées, associées aux coquilles de 

mollusques 

(modifié d‘après Marin et al., 2008). (A) Protéines associées à l‘aragonite. « Bioch. » 

indiquent que ces protéines ont été caractérisées par biochimie (SDS-PAGE) 

 
 

Vallée (2012) montre également l‘importance des protéines de la nacre. Ces protéines 

fibreuses sont associées à de nombreuses autres molécules actives dont des facteurs de 

croissance et surtout la décorine, protéine impliquée dans la régénération des tissus. C‘est sur 

cette trame organique que les minéraux viennent se fixer, tel le carbonate de calcium qui 

cristallise sous forme d‘aragonite très pure. A partir de ces résultats un brevet sur un 

compliment alimentaire à partir de la nacre qui est utilisée par VEGMARINE, est extraite 

d‘un mollusque nacrier géant, la Pinctada maxima, qui vit dans l‘océan Pacifique.  
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De fabrication française et brevetée, ENERGOCAPS PURE NACRE est un complément 

alimentaire de type modificateur de terrain, à prédominance ostéo-articulaire et musculaire. 

C. II. Qualité de la nacre 

L‘analyse des structures démographiques de la population tunisienne de l‘huître perlière 

P.radiata au niveau de dix sites d‘étude montre, d‘une manière globale, la dominance des 

individus de grande taille. Les naissains, ayant une taille inférieure à la taille de la première 

maturité sexuelle comprise entre 15 et 20 mm (Tranter, 1958b ; Tlig-Zouari, 1993 ; Khamdan, 

2001), sont présents dans la majorité des localités (port de Hammamet, port de Monastir, 

Sfax, Kerkennah, Maharès, Skhira, port de Zarzis) mais avec une faible fréquence qui ne 

dépasse pas généralement 10%.  

   

Les valeurs de la taille moyenne varient entre 49,90 mm (La Marsa) et 72,71 mm (port de 

plaisance Hammamet sud). Ces valeurs sont plus importantes que celles mentionnées par 

Tlig-Zouari en 1993 (32,7 mm) et Tlig-Zouari & Zaouali en 1998 (35,02 mm) pour les 

Pintadines des îles Kerkennah. Cependant, elles restent inférieures à la valeur de 74,83 mm 

enregistrée à Njila (Irathni, 2006). La comparaison des valeurs de la taille moyenne de la 

population Tunisienne de P.radiata avec celles des populations de la Syrie et de Grèce montre 

que, à l‘exception des individus de Hammamet (72,71 mm) et de Maharès (69,87 mm), les 

individus collectés présentent une taille moyenne inférieure à celle des Pintadines du Grèce 

(69,68 mm). Toutefois, la taille moyenne mentionnée en Syrie (56,63 mm) reste inférieure 

aux valeurs que nous avons pu enregistrer à l‘exception de deux stations à savoir : La Marsa 

(49,90 mm) et le port de Monastir (56,43 mm). 

 

En se basant sur les structures démographiques des populations tunisiennes de P.radiata, 

on peut déduire que le site de La Marsa ne peut pas être considéré comme un site pilote pour 

l‘échantillonnage de ce bivalve puisqu‘il fournit des huîtres de petite taille. Cette taille 

présente un obstacle majeur dans l‘extraction de la couche de nacre. 

 

Les valeurs de la taille des individus collectés oscillent entre 6,48 mm (port de Monastir) 

et 104,37 mm (port de plaisance Hammamet sud). Cette taille maximale observée présente le 

record actuel de cette espèce. En effet, elle est supérieure à celles observées par Seurat (1929) 

au niveau de la mer des Bibans, par Tlig-Zouari (1993) aux îles Kerkennah (74 mm), par  


